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Die HBI heil3t Sie herzlich
willkommen in MUnchen

Als echte Minchner Agentur mit Mitarbeitern aus der Region
stellen wir von der HBI Ihnen in diesem Reisefiihrer unsere
ganz personlichen Highlights vor. In unserem Minchen-Guide
nehmen wir Sie mit auf eine Reise durch die Restaurants und
Bars der Stadt und stellen lhnen unsere Lieblingsorte vor.

Munchen ist durch seine besonderen Bauwerke und seine
interessante Geschichte ein beliebtes Ziel fir Reisende aus der
ganzen Welt. Nicht nur zum Oktoberfest lockt die Stadt zahlrei-
che Besucher an - sie ist zu jeder Jahreszeit eine Reise wert.
Auch im Anschluss an Meetings und Veranstaltungen gibt es
zahlreiche Moglichkeiten, den Aufenthalt in der bayerischen
Landeshauptstadt zu genieBen. Neben den grof3en Touris-
tenattraktionen wie der Frauenkirche, dem Rathaus oder der
Allianz Arena bietet die Stadt viele weitere Highlights, die nicht
in jedem Reisefihrer zu finden sind.

Sollten Sie noch ein bisschen mehr Zeit eingeplant haben,
empfehlen wir Ihnen weitere Ziele rund um Minchen, die sich
perfekt fur einen Tagestrip eignen, um noch mehr von der
bayerischen Lebensart zu erfahren.

Wir hoffen, Sie mit unserem Reisefihrer flr Ihren nachsten
Aufenthalt zu inspirieren und winschen lhnen viel Spal} in
Mdinchen!

Vorwort | Introduction

As a true Munich agency with employees from the region, we from

HBI present our personal highlights to you in this travel guide. In
our Munich guide, we take you on ajourney to the restaurants and
bars of the city and introduce you to our favorite places.

Due to its unique buildings and interesting history, Munich is a
popular destination for travelers all over the world. The city attracts
numerous visitors, and not only during the Oktoberfest season —
it is worth a visit at any time of the year. After meetings and events,
there are also many opportunities to enjoy your stay in the Bavari-
an capital. Besides the big tourist attractions like the Frauenkir-
che, the Rathaus or the Allianz Arena, the city offers many other
highlights that are not to be found in every travel guide.

If you have some more time, we recommend other great destinati-
ons around Munich for a day trip to learn more about the Bavarian
way of life.

We hope to inspire you with our travel guide for your next stay and
wish you a lot of fun in Munich!
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Gloria Film Palast MUnchen
Echter Glamour fur Kino-Liebhaber

Mitten in Midnchen am Stachus (fur Nicht-Mdnchner am Karls-
platz) ist ein Kino der besonderen Art — der Gloria Filmpalast.
In diesem Kino lebt der Glamour der Finfziger und Sechzi-
ger Jahre wieder auf. Das Kino wurde 1956 er6ffnet und hat
in seiner Geschichte glanzvolle Filmpremieren gefeiert oder
die Besucher mit Wasserfontanen, die in der Biihne eingebaut
waren und von einer Orgel gesteuert wurden, Uberrascht. Ein
Kino, das den Zuschauer in eine andere Welt abtauchen lasst.
Heute kann man seinen Besuch mit Platzen auf der Veranda
und in Logen perfekt genielen. Es gibt ein Empfangsgetrank
im wunderschénen Foyer mit seiner eindrucksvollen Wendel-
treppe. Am Platz kann man aus kleinen Kostlichkeiten, Weinen
und vielen anderen Getrénken auswéhlen. Bequem und mit viel
Platz kann man so seine Lieblingsfilme geniel8en. Das sind fir
mich als Kinofan besonders schone Momente — sollte man sich
immer mal wieder génnen.

Weitere Informationen gibt es unter www.gloria-palast.de/gp
Karlsplatz 5, 80335 Munchen, Tel.: +49 (0) 89 12 02 20 120

Corinna Voss
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Ambar Bistro

Es mussen nicht immer die groSen Namen sein... Minchen ist
voller kleiner Insidertipps — man muss sie nur finden. Am besten
geht das, indem man die Stadt zu Ful§ erkundet. Spazieren Sie
durch das hippe Glockenbachviertel, das fesche Schwabing
oder die studentische Maxvorstadt, wo es dutzende kleine
Bars und Bistros gibt. Ein solcher Geheimtipp ist das Ambar in
Obergiesing.

Hier gibt es nicht nur eine exzellente Auswahl an Craftbier,
sondern auch tdglich wechselnde Pastagerichte, Antipasti und
die besten Fleischbéllchen der Stadt! Dazu noch nette Leute aus
der Nachbarschaft, gute Musik und ein freundlicher Service, bei
dem man sich gleich zu Hause fhlt.

Tegernseer Landstrale 25, 81541 Minchen

Stefan Schmidt
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Tiergartnertor Lol

Wer den Charme der Stadt Nurnberg mit ihrer fast 1200-jéhri-
gen Geschichte erleben mochte, braucht vor allem eines: Zeit.
Einen schonen Eindruck der Kaiserstadt bekommt man jedoch
bereits am Tiergartnertor unterhalb der Burg. Denn neben
kulinarischen Spezialitditen wie Nurnberger Rostbratwirsten
oder ,Schaufele” gibt es hier jede Menge Kultur zu entdecken.

In der Nahe der Restaurants befinden sich der Kunstbunker
mit einer standigen Ausstellung geretteter Kunstschatze des
zweiten Weltkrieges, die Kaiserburg als Markenzeichen der
Stadt, das Albrecht Direr Haus und der Hauptmarkt, wo im
Dezember der weltberthmte Christkindlesmarkt stattfindet.
Also, sicherlich das ideale Ziel fur Tagestrips.

Tiergdrtnertor, 90403 Niurnberg

Moritz Freiberger
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Ruffini & Schloss
Nymphenburg

Das Ruffini ist einer dieser Orte, an dem man Stunden verbrin-
gen kann. Die Kombination aus Café, Restaurant, Backerei-Kon-
ditorei, Weinhandel, Feinkostladen und Kulturprogramm macht
es einzigartig — und natirlich die Dachterrasse im ersten Stock,
auf der man im Sommer wunderbar frihstlicken oder einen der
feinen selbstgemachten Kuchen geniel3en kann. Etwas versteckt
im Munchner Stadtteil Neuhausen liegt das Ruffini nur ca. eine
halbe Stunde zu Ful vom Schloss Nymphenburg entfernt. Mein
Tipp daher bei schénem Wetter: Holen Sie sich den Kuchen to
go und spazieren Sie am Nymphenburger Kanal entlang bis zum
Schloss und suchen Sie sich dort ein sonniges Platzchen.

Schloss Nymphenburg liegt im Westen von Minchen und ist
nicht nur fur Touristen einen Besuch wert. Einheimische drehen
im weitldufigen Schlosspark ihre Joggingrunden oder verabre-
densichim Winterzum Schlittschuhlaufen und Eisstockschief3en
auf dem Kanal. Das Schloss diente den Bayrischen Herrschern
als Sommerresidenz und gehort zu den grolSten Koénigs-
schldssern Europas. Es ist der Geburtsort von Konig Ludwig Il.

OrffstraBBe 22-24, 80637 Minchen
www.ruffini.de

Caroline Rixen
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The Terrace

Entscheiden Sie sich in den Sommermonaten (Mai bis Septem-
ber) nach Miinchen zu kommen, dirfen Sie nicht verpassen,
,The Terrace” zu besuchen. The Terrace ist die Top-Adresse,
wenn Sie einen Blick Gber ganz Minchen werfen mochten.

Geniellen Sie asiatische, lateinamerikanische und mediterra-
ne Speisen sowie raffinierte Cocktails Gber den Ddchern von

Munchen. Wir empfehlen lhnen, rechtzeitig zu reservieren.

Neuturmstralle 1, 80331 Minchen
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Friedensengel

Ein Ort der Entspannung mitten im Trubel: Das Friedensdenk-
mal, auch Friedensengel genannt, erinnert an das 25-jdhrige
Jubildum des Friedensschlusses nach Ende des Deutsch-Fran-
z6sischen Krieges von 1870 bis 1871. Es befindet sich in den
Maximiliansanlagen und ist insgesamt 38m hoch. Der Engel
selbst ist 6m hoch und hat eine Fliigelspannweite von 5m.
Vom Denkmal bietet sich ein schéner Blick Richtung Westen
(Sonnenuntergang)). Lediglich der entfernt klingende Verkehr,
der um das Denkmal herumgeleitet wird, erinnert einen daran,
dass man sich an einer vielbefahrenen Stral3e in einer Gro3stadt
befindet. Dennoch eignet sich das Denkmal als schéner Ort
zum Entspannen.

Prinzregentenstralle, 81675 Minchen
Direkt an der Isar

Arthur Ryschka
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Restaurant Polka

Von Dienstag bis Samstag ab 17.00 Uhr offnet das Polka Speise-
lokal seine Turen. Kichenchef Jacob Ebnet hat vorher in der
Goldmarie gekocht und sich eine Karte einfallen lassen, die vor
allem auf lokale, regionale und saisonale Gerichte setzt und
standig wechselt. Es gibt also immer etwas Neues zu entdecken!

Die Essenszutaten kommen aus der Minchner Umgebung.
Auch bei den Weinen stammen einige Sorten aus Franken und
der Steiermark — oder von kleinen Winzern aus ltalien, Frank-
reich und Deutschland.

Im Polka treffen Wiener Caféhaustische auf Midcentury-Stihle
und bequeme Holzbanke. Sommerpluspunkt: Man kann auch
drauSen sitzen. Das kdnnte ein neuer Lieblingsort werden —
egal ob man in Minchen wohnt oder nur zu Besuch ist.

Pariser Stra8e 38, 81667 Minchen

Christian Fabricius
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Luitpoldpark

Wenn sich bei schonem Wetter wieder halb Minchen im Engli-
schen Garten breit macht und man sich vor lauter Leute kaum
umdrehen kann, gehe ich lieber in den Luitpoldpark. Fir mich
der Geheimtipp in Minchen. Hier entkommt man der Hektik der
Grofstadt und kann viel erleben und entdecken.

Im Sommer treffen sich oft Amateurgruppen zum Ful3- oder
Volleyball. Auch gibt es im Sommer jeden Abend ein kosten-
loses Sportprogramm, bei dem sich Yoga, Pilates, Fitness Power
und Co. abwechseln. Mittlerweile haben auch CrossFit-Gruppen
den Park erobert. Tischtennisplatten, ein Basketball-Court und
eine Boccia-Bahn laden ebenfalls ein, aktiv zu werden.

Im Winter glanzt der Luitpoldhtgel im Park als inoffiziell bester
Rodelplatz Miinchens. Kaum liegt gentigend Schnee, so sausen
die begeisterten Kinder den Hiigel im Osten des Parks herab.

Brunnerstral3e 2, 80804 Minchen

Simon Herrmann
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Gyoza Bar

Knodel in Bayern mal ganz anders. Im Herzen von Minchen
liegt in der Augustenstralle die kleine Gyoza Bar, benannt
nach ihrem Prestigegericht: Gyozas. Die japanischen Teigta-
schen kommen urspriinglich aus China und werden dort Jiaozi
genannt. Hier in der Augustenstralle kann man sie in unauf-
geregter und legerer Atmosphdre geniellen. Frisch zubereitet
und wahnsinnig lecker kommen die Knodel mit verschiedenen
Fullungen — auch vegetarisch — an den Tisch. AuBerdem sehr
zu empfehlen: frische Wantans in Nudelsuppe. Einen Wein dazu
und das Abendessen ist gerettet.

AugustenstralSe 47, 80333 Minchen
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Alter Peter

Der Alte Peter befindet sich im Herzen der Stadt und zéhlt zu
Minchens Wahrzeichen. Er ist die dlteste erwdhnte Pfarrkirche
Minchens (Pfarrkirche Sankt Peter) und absolut einen Besuch
wert, denn wer den Aufstieg durch das enge Gemaduer geschafft
hat, kommt auf eine Aussichtsplattform, die einen Blick Giber die
ganze Stadt bietet.

Der Alte Peter ist 91 Meter hoch und die Aussichtsplattform
befindet sich auf 56 Meter Hohe. Bis dorthin nimmt man 306
Stufen und kommt an der Glockenstube vorbei. Von hier aus
hat man einen hervorragenden Blick auf die Tdrme der Frauen-
kirche und die Déacher der Altstadt. Bei Fohn-Wetter kann man
bis zu 100 Kilometer weit schauen und mit etwas Gluck sogar
die Alpen sehen. Aber auch sonst ist es einfach schoén, den Blick
von oben Uber die Stadt schweifen zu lassen.

St. Peter, Rindermarkt 1, 80331 Minchen
Eintrittspreise fur Turmbesteigung: 3,00 Euro

Jasmin Rast
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Westpark

Der Westpark in Minchen présentiert sich mit Seen, kleinen
Bachlaufen, kiinstlichen Higeln, Wiesenhdngen und Waldrén-
dern, die im Rahmen der Internationalen Gartenausstellung im
Jahr 1983 entstanden sind. Im Frihling bietet der Rosengarten
ein besonderes Highlight, denn zu dieser Zeit blihen 20.000
Rosen verschiedenster Sorten. Einige Bereiche der Anlage laden
zu einer Reise in die asiatische Kultur ein — unter anderem gibt
es den China- und Japangarten, die nepalesische Pagode und
die thailandische Sala mit einer neun Meter hohen Buddha-Sta-
tue. Zudem bietet der Westpark in jedem Jahr ein tolles kulturel-
les Angebot — von Birger- und Kinderfesten tber Konzerte bis
hin zu Theaterauffihrungen und einem Open-Air-Kino.

Sendling-Westpark, 81373 Minchen

Christine Gierlich
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Obergiesing

Aus dem Stadtteil, das lange Zeit als niveauloses Arbeitervier-
tel verrufen war, hat sich innerhalb der letzten Jahre einer der
kulturellen und hippen Szenehotspot Minchens entwickelt. So
Uberzeugt Obergiesing durch sein urbanes Flair und die Nahe
zu einladenden Parkanlagen im benachbarten Fasangarten.

Besondere Sehenswiirdigkeiten sind die Flaniermeile um den
Tegernseer Platz, die Feldmdillersiedlung mit ihren denkmalge-
schitzten Gebduden und naturlich die Heilig-Kreuz-Kirche. Wer
genligend Zeit hat, kann Giesing auf verschiedenen Stadtteil-
spaziergangen kennenlernen.

81541 Miinchen
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Tram Café

In der Innenstadt von Minchen, zwischen Verkehr, eilenden
Menschen und gro8en Firmengebauden gibt es eine Location,
die den Schein erweckt, die Zeit sei stehen geblieben. In einem
ruhigen Eck befindet sich das nostalgische Tram Café, das Sie
zurlick in das 19. Jahrhundert versetzt. Geniel3en Sie herzhafte
oder stiBe Crépes mit einem frisch gemachten Cappuccino in
dem alten Bahnwagon oder im Auflenbereich und klinken Sie
sich fur einen Moment vom Grofstadtdschungel aus.

Tram Café, Wredestral3e 10, 80335 MUnchen
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Stadtisches Stadion an der
Grunwalder Stral3e

Wer an FuBlball in Minchen denkt, hat mit hoher Wahrschein-
lichkeit die Allianz Arena im Minchner Norden im Kopf. Doch
jeder, der sich fir den nostalgischen Flair am Fuf3ball begeis-
tert und auf VIP-Logen verzichten kann, kommt friher oder
spdter am ersten Stadion der Landeshauptstadt vorbei. Das
Grinwalder Stadion bietet den Zuschauern das Flair vergange-
ner Jahrzehnte und blickt auf eine lange Historie im deutschen
FuBball zurtick. Beheimatet in Giesing, ist das Stadion von
zahlreichen Lokalitdten umgeben und bietet zugleich eine
exzellente Anbindung an die Innenstadt. Seit dem Aufstieg des
TSV 1860 Minchen werden seit 2017 wieder Profi-FuSballspiele
ausgetragen und so findet jedes zweite Wochenende ein Spiel
wahrend der Saison im Stiden Minchens statt.

Grinwalder StraBe 2-4, 81547 Minchen
Ticketpreise: Zwischen 15€ und 30€

Alexander Hencel
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Gasthaus Isarthor
Ein StUck altes Munchen

Am Rand der minchner Altstadt befindet sich eine Wirtschaft,
an der die meisten Besucher der Stadt wahrscheinlich vorbei-
laufen — das Gasthaus Isarthor. Sobald man durch den unschein-
baren Eingang tritt, wird man in der Zeit zurlickversetzt, denn
anders als die meisten Traditionsgaststatten wurde das dunkel
vertafelte Wirtshaus nie modernisiert. Dort sitzen Gaste noch
zwischen Konig-Ludwig-Portat, ausgestopftem Wildschwein-
kopf und Hirschgeweihen und genielen ihr Augustiner Bier
vom Fass. Auch auf der Speisekarte ist die Zeit stillgestanden.
Frei vom Pseudobayrisch und den Adjektivorgien anderer
Wirtschaften, finden sich dort neben Klassikern wie verschie-
denen Schnitzel und Krustenbraten auch mittlerweile selten
gewordene Gerichte wie panierte Milzwurst, Ochsenfetzen
oder gerdstete Knodel. Aber Vorsicht - oft ist es schwer, zu den
Stol3zeiten einen Platz zu bekommen. Reservieren lohnt sich.

Gasthaus Isarthor, Kanalstra3e 2, 80538 Miinchen, (089) 22 77 53,
www.gasthaus-isarthor.de

Martin Stummer
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Centro Espanol

Das Centro Espanol wurde in den 1970er Jahren von spanischen
Gastarbeitern gegriindet und war Treffpunkt von Franco-Geg-
nern und Exil-Spaniern. Bis heute wird das Restaurant von
Spaniern gefuhrt. Im rustikalen Gastraum fiihlen sich die Géste
wie in Spanien, es gibt gute Weine und spanische Spezialitdten
von Paella bis Crema Catalana.

Tipp: Reservieren!

DaiserstrafSe 20, 81371 Minchen

Andrej Kornienko

40

4




HBI PR & MarCom | Miinchen-Guide 1 7

Café Konigin 42

Wer nach Minchen kommt, darf diese Attraktion definitiv nicht
verpassen: Der Englische Garten befindet sich am Westufer
der Isar und ist mit 375 Hektar eine der gréf3ten Parkanlagen
der Welt. Der Englische Garten ist sowohl bei Minchnern als
auch bei Touristen und ,PreuSen” mit jahrlich rund 3,5 Millionen
Besuchern sehr beliebt. An der Haltestelle Universitat stost man
am Eingang des Englischen Gartens auf ein sympathisches Lokal
namens Café Konigin 42. Von aullen unscheinbar, bietet das
Café im Sommer einen schénen Aullenbreich zum Quatschen
und Aperol Spritz genieBen (meiner Meinung nach sehr(!) gut).
An kélteren Tagen lockt der schone Innenbereich, um einen der
leckeren Salate zu essen — wer z. B. auf gebackenen Ziegenkése
steht, ist hier genau richtig! Das Lokal glanzt mit einem lockeren
Flair, tollem Personal und gutem Essen.

Koéniginstrale 43, 80539 Minchen

Duygu Duru

b
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Schloss Blutenburg

Wer einen ruhigen Ort fernab des Grof3stadttreibens sucht, ist
beim Schloss Blutenburg genau richtig! Das malerische Schloss-
chen befindet sich im Westen Minchens am Ufer der Wirm. Die
Blutenburg ist ein alter herzoglicher Landsitz aus dem Jahr 1430,
der als Jagdschloss genutzt wurde. Mit einer umgebenden
Mauer, einem Innenhof, Wachtlirmen, einer Taverne und einer
Kapelle ist das Schloss in seltener Geschlossenheit erhalten.
Dies und die schone Lage an der Wiirm, die diversen Kanale und
der grof3e Schlossteich mit Wasservogeln machen den Charme
der Blutenburg aus. Verpassen Sie nicht die Schlosskapelle, ein
kleines Meisterwerk der Spatgotik, das seine farbigen Glasfens-
ter sowie drei Altdre mit Gemadlden aus dem Jahr 1491 von Jan
Polack bewahrt hat.

Schloss Blutenburg, Seldweg 15, 81247 Miinchen

Helen Mack
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Wasserburg am Inn £ @2

Schon der erste Kontakt mit dieser Stadt ist beeindruckend. Sie
erblicken bereits bei der Anfahrt eine Ansicht wie aus einem
Marchen. Eine Stadt mit pastellbunten Mauern, mit Erkern und
Zinnen, mit einer Tordurchfahrt und einer méchtigen Burg.

Wasserburg ist eine der geschichtstrachtigsten Stadte Altbayerns,
alter als das gut 50 Kilometer westlich gelegene Minchen, stets
umkampft von den Inhabern der bayerischen Teilherzogtimer bis
zum 16. Jahrhundert. Mit Privilegien versehen blihte der Salzhan-
del bis ins 19. Jahrhundert. An der Kreuzung einer der wichtigs-
ten LandstralBen mit der Wasserstrale Inn gelegen, war Wasser-
burg zudem der bedeutendste Umschlagsort fur Waren aus
dem Balkan, Osterreich und Italien, so dass die Schiffmeister und
Handelsherren dieser Stadt zu Macht und Reichtum gelangten.

Wasserburg, das Stadtchen in der Innschleife, ist schon auf den
ersten Blick sehenswert. Bei einem Bummel durch die Altstadt gibt
es aber auch reichlich versteckte Kleinode zu entdecken.

83512 Wasserburg am Inn

Alexandra Janetzko
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So erreichen Sie uns

HBI Helga Bailey GmbH - International PR & MarCom
Stefan-George-Ring 2
D-81929 Miinchen

Tel.: +49(0)89993887-0
Fax: +49 (0) 89 93 02 445

contact@hbi.de
www.hbi.de
www.hbi.de/en
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